
ENERGÉTICOS

30 cápsulas

Maca
La Maca (lepidium meyenii) es una planta que 
crece en la sierra central del Perú, en zonas 
especialmente agrestes e inhóspitas, por encima 
de los 3.500 metros de altura, en la cordillera de 
los Andes, donde prácticamente no existe ninguna 
otra forma de vida vegetal.

En los últimos tiempos, las múltiples propiedades 
de esta sorprendente raíz andina se han dado a 
conocer por todo el mundo, ya que es una planta 
muy energetizante y un poderoso regulador 
endocrino especialmente recomendado para 
mujeres con distintos trastornos hormonales y 
también para deportistas que busquen mejorar su 
rendimiento y recuperación.

La Maca contiene proteínas, aminoácidos esenciales, 
carbohidratos, fibras, vitaminas (B1, B2, B6…), 
minerales como el hierro, calcio, fósforo, potasio, 
sodio, zinc. Gracias a estos componentes nutricionales 
podemos disfrutar de sus propiedades para la salud.

RECOMENDACIONES DEL PRODUCTO

• Propiedades antioxidantes

• Regulador hormonal

• Contribuye a la recuperación del gasto   
energético y reduce el cansancio

• Debido a sus propiedades antioxidantes retrasa 
el envejecimiento, efectos que podemos notar 
especialmente en el cutis.

POSOLOGÍA

• 1 capsula al día, preferiblemente con las comidas.

PRESENTACIÓN DEL PRODUCTO

• Envase con 30 capsulas.



57

Te cuidamos naturalmente | HCF Laboratorios

PROPIEDADES DE LOS INGREDIENTES ACTIVOS

COMPOSICIÓN POR TOMA

INGREDIENTE ACTIVO PROPIEDADES

Maca xt. Seco 20:1
(Lepimedium meyenii Walp-raiz-)

Actua como antioxidante

Regulador hormonal

INGREDIENTE CANTIDAD POR TOMA DIARIA (1 CÁPSULA)

Maca ext. Seco 20:1

    Macamida
500* mg

*Equivalente a 5000 mg de maca planta


